
Aliados en el aprendizaje

Este recurso ofrece información a las familias mientras trabajan como aliados para apoyar a su 
hijo en la escuela. Esta lista no lo incluye todo.
Mantenga una conversación con los profesores y el personal escolar de su hijo sobre sus 
progresos en la escuela.

Información para compartir con la escuela de su hijo

	• La experiencia educativa de su hijo

	– En otras escuelas o aulas dentro del mismo distrito

	– En distritos escolares anteriores

	– Antes de venir a los Estados Unidos (si es nuevo en el país)

	• Si tiene o no acceso a los expedientes escolares anteriores de su hijo

	• Si las escuelas anteriores de su hijo tienen inquietudes académicas

	• Los conocimientos previos de inglés de su hijo (si es un estudiante que aprende inglés)

Preguntas para los profesores de su hijo

	• ¿Cómo comunica ideas y se expresa mi hijo en la escuela?

	• ¿Cómo puedo ayudar a mi hijo a adquirir habilidades para estudiar y mantenerse 
organizado?

	• ¿Dónde puedo encontrar textos y otros recursos, como videos o grabaciones de audio, 
para profundizar en la comprensión y desarrollar el vocabulario? 

	• ¿Qué otros apoyos se pueden implementar para ayudar a mi hijo? 

Cosas que debe pedir en la escuela de su hijo que le proporcionen a usted

	• Traducciones (según sea necesario) 

	• Horario(s) de clase 

	• Información de contacto del profesor

	• Mapa de la escuela 

	• Opciones de comidas en la escuela

	• Información sobre comidas gratuitas o a precio reducido 

	• Información sobre el transporte de ida y vuelta a la escuela

Puede solicitar una explicación de las políticas en su idioma materno en relación con los 
deberes, la asistencia, las enfermedades, la disciplina, la vacunación, el código de vestimenta, 
y el plan de estudios y las opciones de cursos.



Otros apoyos y programas escolares por los que preguntar

	• Clubes extracurriculares y opciones deportivas 

	• Servicios de educación especial para los estudiantes elegibles

	• Disponibilidad de cursos de verano para los estudiantes elegibles

	• Consejeros

	• Tutores

Recursos adicionales para las familias

Seeds of Partnership (Semillas de aliados)
Seeds of Partnership es un proyecto financiado por la División de Educación Especial del 
Departamento de Educación de California y auspiciado por la Oficina de Educación del Condado 
de Sacramento. Este proyecto apoya a educadores, administradores, personal del departamento 
de educación, directores y personal de centros de padres, socios de asistencia técnica, familias y 
jóvenes adultos con discapacidades.
Sitio web de Seeds of Partnership: https://www.seedsofpartnership.org 

Asociación Nacional de Padres y Profesores (National PTA®) 
La National PTA es la mayor y más antigua asociación de defensa de la infancia en los Estados 
Unidos. Durante 125 años, la PTA ha trabajado con las comunidades escolares y los responsables 
de la toma de decisiones para resolver los problemas más difíciles de la historia de nuestra nación.
Sito web de la National PTA: https://www.pta.org
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